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2025(令和 7)年度 市民公開講演会 

痛 み を 知 る 

 
－痛みと上手につきあうために－ 

 

日 時： 2026（令和 8）年 1 月 10 日（土） 13:00-16:30 

 

会 場： 京都商工会議所 7-AB 会議室  

  

 

協 賛：公益社団法人日本ビタミン学会，ビタミン B 研究委員会 

    ビタミン C 研究委員会、脂溶性ビタミン総合研究委員会 

後 援：京都府、京都市、京都市教育委員会 

 

 

主 催：  公益社団法人 ビタミン・バイオファクター協会 
 



ビタミン剤・風邪薬・便秘薬・整腸薬などの製品
カテゴリー、ブランド名、症状・お悩みから、
製品の検索ができます。
日本語に加え、英語、中国語、台湾語の多言語
に対応しています。CM 情報や各ブランドサイトも
ご紹介しています。

季節に応じた花粉飛散状況などの最新情報や、
女性のライフステージに合わせた健康情報、
睡眠特集、便秘特集などを掲載しています。
「教えて！先生」コーナーでは、様々な最新の
健康情報について、先生に監修いただき解説し
ています。

気になる症状・疾患の原因や対処法などを、
医師や研究者の先生に監修いただき、わかり
やすく解説しています。
また、セルフチェックで自分の
体調を確認したり、生活習慣を
振り返ることができます。

高品質で優れた製品・サービスと適切な情報の提供を通じて、
人々の健康に貢献していく。

アリナミン製薬の MISSION

製品情報

みなさまの健康をサポートする
アリナミン製薬の製品をご紹介

健康情報の特集

今、気になる健康情報をお届け
「教えて！先生」コーナーも

アリナミン製薬株式会社がお届けする総合健康情報サイトです。
製品に関する情報はもちろん、症状や疾患の原因・対処法、身近な薬の
活用ガイドなど、健康を願うみなさまに役立つ情報を掲載しています。

症状・疾患ナビ

気になる症状・疾患の原因や
対処法を、わかりやすく解説

くすり教育（薬育） 中学・高校の保健体育の授業にご活用いただける教材をダウンロードいただけます。

健康トレンド用語集 最近トレンドになっているが実はよく分からない、健康用語について解説しています。

医薬関係者向け情報 医薬関係者向け情報として、学術情報や製品の添付文書・説明文書、識別コード等の情報を掲載しています。

専門家
監修

専門家
監修

アリナミン健康サイト

https://alinamin-pharma.co.jp/contact/お問合せ

当サイトの二次利用（コンテンツの引用など）、リンク設置
などのお問合せは上記までご相談ください。

@alinamin_kenko @alinamin-kenko-ch



《座長》 吉村 徹 (協会業務執行理事、立命館大学上席研究員、名古屋大学名誉教授) 

13:00-13:05  開会の辞   植野 洋志（協会会長、奈良女子大学名誉教授） 

13:05-13:10  企画の説明  芦⾼恵美子（大阪⼯業大学副学長・⼯学部⽣命⼯学科教授) 

13:10-13:50 講演１  「 痛 みを感 じるしくみ」 

 富永 真琴（名古屋市立大学なごや先端研究開発センター特任教授) 

13:50-14:30 講演 2  「 痛 みは辛 抱 してはいけない」 

南 敏明（大阪医科薬科大学副学長・医学部医学科麻酔科学教室教授） 

14:30-14:50  -----------------  休  憩  ------------------ 

《座長》 重岡 成（協会業務執行理事、近畿大学特任教授、長浜バイオ大学特別招聘教授） 

14:50-15:30  講演 3  「 痛 みに負 けないカラダとココロのリハビリ」 

松原 貴子（神戸学院大学総合リハビリテーション学部理学療法学科教授) 

15:30-16:10   講演 4  「 病 気 の陰 に潜 む “細 胞 ストレス” ― 植 物 が持 つ⼒から考 える」 

藤田 英俊（大阪⼯業大学⼯学部⽣命⼯学科准教授） 

16:10-16:15  閉会の辞  北吉 正人 (協会業務執行理事） 

世話人 ： 芦⾼恵美子 

  植野 洋志 

プ ロ グ ラ ム 



講 演 １ 

痛みを感じるしくみ  

名古屋市立大学 なご や先端研究開発セン ター 温度生物学研究 室  

富永  真琴  

「痛み」は眠れない ，食欲がわかないなどの 不快な情動を伴い，視覚や嗅覚の

ような感覚と異なる感覚です．国際疼痛学会という痛みの研究をする大きな学会の

提言を受けて，日本疼痛学会は 2020 年に以下の痛みの定義を示しました．  

「 実 際 の 組 織 損 傷 も し く は 組 織 損 傷 が 起 こ り う る 状 態 に 付 随 す る ， あ る い は

そ れに似た，感覚かつ情動の不快な体験」  

なんとも分かりにくい定義ですが， 「痛み」が複雑で極めて主観的な側面をもつ感

覚であることを如実に物語っています ．つまり， 「痛み」は常に個人的な経験であ

り，生物学的，心理的，社会的要因 によって 様々な程度で影響を受けるのです．

「痛み」は人が医療機関 を受診する理由として最も多い症状ですが，様々な種類

があります．そして， 「痛み」が主観的な感覚で客観的な指標がないことが ，痛み

研 究 の 進 展 を 妨 げ て い ま す ．「 痛 み 」 は ， 身 体 に 傷 害 が 起 こ っ た こ と を 知 ら せ る

警 告信号として機能します．なので，痛みを感じることはとても大事なのですが，

慢性的な痛みは警告信号としての意味を持っていません．  

さて，「痛み」の中に「侵害受容性疼痛」と呼ばれる痛みがあります．末梢の感覚

神経に傷害があって，その信号（侵害受容信号と言います）が脳に伝達されて，

私たちは「痛み」を感じます．つまり，侵害受容信号が脳まで伝わって初めて「痛み 」

が生じるのです．この末梢感覚神経で痛み刺激（侵害刺激と言います）が電気信号

に変換されるメカニズムのお話しをした いと 思います．末梢感覚神経には，痛み

刺 激 を 受 け 取 る セ ン サ ー が 存 在 し ま す ．た く さ ん の セ ン サ ー が あ る の で す が ，

1997 年にトウガラシに含まれる辛み成分カプサイシンのセンサーが見つかって，

このしくみを 探る研究は大きく進展しました ．辛みは味覚ではなくて ，痛みなの

で す ． こ の 辛 み セ ン サ ー （TRPV1 と 言 い ま す ） は ， 私 た ち が 感 じ る 痛 み 感 覚 に

大きく関わっていることが分かっています ．今年はクマ出没のニュースがたくさん

ありましたが，クマ撃退に使われる眼をターゲットにしたスプレーはカプサイシンが
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主成分です．カプサイシンは催涙ガスにも入っています ．眼にはとっても 多くの

痛み刺激を感じる感覚神経があるからです．  

もう一つ重要な痛みセンサーとしてわさびの辛みセンサーTRPA1 があります．

わ さ び を 食 べ る と 鼻 に つ ー ん と し た 感 覚 が 生 じ

ますが，あれも匂いではなく 痛み感覚なのです ．

こうした TRPV1, TRPA1 の発見から現在までを

ご 紹 介します． 

右図：感覚神経で痛みを感じるメカニズム  

【略  歴】  

富永  真琴（とみなが  まこと）  

名古屋市立大学 なごや先端研究開発 センター 温度生物学研究室 特任教授  

愛媛大学医学部卒業後，数年間 の循環器内科 の研修を行った後で，京都大学

大学院医学研究科に入学．博士号取得後に生理学研究所助手を経て 1996 年に

米国カリフォルニア大学サンフランシスコ校博士研究員（David Julius 研究室）．

Julius 研究室でカプサイシン 受容体 TRPV1 の遺伝子クローニング と機能解

析 に 関 わ る ．1999 年 に 帰 国 し て 筑 波 大 学 講 師 ．2000 年 に 三 重 大 学 医 学 部

第 一 生 理 学 講 座 教 授 ．2004 年 生 理 学 研 究 所 教 授 ，2023 年 に 生 理 学 研 究所

を定年退職後，2024 年 4 月より現職．  

専門分野は分子生理学．日本生理学会理事．
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講 演 ２ 

痛みは辛抱してはいけない 

大阪医科薬科大学 医学部 麻酔科学教室 

南 敏明 

 

2022 年の平均寿命（生まれた人が平均して何歳まで生きるかの年齢）は男性 81.05 歳，

女性 87.09 歳で，健康寿命（健康上の問題がなく日常生活を送れる期間）は男性 72.57 歳，

女性 75.45 歳です．この差の男性 8.49 歳，女性 11.63 歳の要因は，痛み，認知機能の

低下，病気などで日常生活が制限される期間です．痛みが持続すると記憶力は低下し

認知症は増加します．がん性疼痛でさえ早期より痛みのコントロールを行うと生存期間が

延長します． 

痛みは，侵害受容性疼痛（炎症による痛み），神経障害性疼痛（神経が傷害された痛み），

痛覚変調性疼痛（侵害受容性疼痛でも神経障害性疼痛でもない痛み）に大きく分類されます．

侵害受容性疼痛は病気や怪我に対する有用な警告反応で，非ステロイド性消炎鎮痛薬，アセト

アミノフェン，手術ではオピオイド（麻薬）でコントロールが可能です．しかし，神経障

害性疼痛は非常に難治性で痛み自体が有害となります．そのため早期診断，早期治療が必

要で，ガバペンチノイドや抗うつ剤の投薬とリハビリを行います．痛覚変調性疼痛に至

っては，炎症や神経損傷がないのに痛い病態です．それではどの様に治療すれば良いので

しょうか？痛覚変調性疼痛では薬物療法よりもリハビリが大事で，オピオイド（麻薬）の

使用は回避した方が良いとされています． 

講演では特に帯状疱疹，がん性疼痛，こどもの痛みに焦点を当ててお話しいたします． 

 

1. 帯状疱疹 

こどもの水痘ワクチン 2 回定期接種に伴い，水痘になる子供が減少し帯状疱疹に罹患す

る大人が増加しています．帯状疱疹が治癒しても痛みが持続する帯状疱疹後神経痛に移行し

易い因子として，高齢者，女性，前兆がある，発疹が烈しい，痛みが著しい，眼症状，免疫

抑制，糖尿病があります． 
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2. がん性疼痛 

がん患者全体の 30-50%   が中等度から重度の痛みを経験しています．中等度から重度の

がん性疼痛患者にオピオイド（麻薬）が投与され，20 人中 19 人は痛みが軽減されます．

オピオイド（麻薬）で治療されている人の 10 人に 1-2 人は副作用で治療の変更が必要とな

ります．内臓神経ブロックや脊髄鎮痛を組み合わせることで，これらの問題は軽減できます． 

 

3. こどもの痛み 

慢性痛を抱えているこどもの 3 分の 2 が大人の慢性痛に移行するため，子供の痛み治療

が大人の慢性痛予防になります． 

 

 

 

 

 

 

 

【略 歴】 

南 敏明（みなみ としあき） 

 学校法人大阪医科薬科大学 常務理事  

大阪医科薬科大学 副学長  

大阪医科薬科大学 医学部 麻酔科学教室 教授 

 

 1987 年大阪医科大学卒業後，同大学麻酔科学教室に入局．1993 年大阪医科大学大学 

院修了をし，医学博士号取得．2002 年より同教室 教授． 

2005 年大阪医科大学附属病院 中央手術部部長就任，2012 年から副院長，医療安全推 

進部部長，緩和ケアセンター長などを歴任． 

2020 年に大阪医科大学病院 病院長，2021 年大阪医科薬科大学病院 病院長を経て， 

2025 年 4 月より現職． 
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講 演 ３ 

痛みに負けないカラダとココロのリハビリ 

神戸学院大学 総合リハビリテーション学部 理学療法学科 

愛知医科大学 医学部 疼痛医学講座/疼痛緩和外科・いたみセンター 

松原 貴子 

  

痛みは「カラダ」と「ココロ」の両方に生じうる現象です．からだの痛みが心の不安や

気分の落ち込みにつながり，逆に心の状態が痛みの感じ方を強めることもあります．これは，

痛みを司る脳の領域と，感情や思考をつかさどる領域が密接に結びついているためであり，

「心身一如」という言葉がふさわしく，からだとこころを切り離して理解することはできま

せん． 

ところが，痛みを避けて動かない生活を続けると，神経が過敏になって「不動性痛覚過敏」

が生じ（Okamoto 1999），じっとしていても痛む，慢性疼痛に発展してしまいます．すると

さらに動くのを避けるようになり，痛みと不活動の悪循環が形成されます（Meeus 2016）．

動かない生活は筋肉の減少を招き，サルコペニアに直結します．サルコペニアは高齢者の

虚弱（フレイル）だけでなく，若いやせ型女性や中高年の肥満男性にもみられる深刻な問題で，

慢性疼痛のリスクを高めます．筋肉不足が進むとエネルギー消費効率が低下し，「サルコペ

ニア肥満」と呼ばれる状態に陥ることもあります （藤田 2023）．このように動かないことが

つくる悪循環は，心身に痛みを固定化させる要因となるのです． 

こうした慢性疼痛に対して，国際的に第一選択治療法とされているのが「運動」です（Skou 

2016）．運動は単なる体力づくりではなく，脳の働きそのものを変える「最良の薬」となり

ます．長距離走の後に気分が高揚する“ランナーズ・ハイ”現象が知られているように，運動

は心を高揚させ幸福感をもたらすだけでなく，痛みを感じにくくする「運動誘発性鎮痛

（Exercise-Induced Hypoalgesia: EIH）」を引き起こします．その背景には，脳内で分泌され

るドパミン，セロトニン，ノルアドレナリンといった神経伝達物質に加え，エンドルフィン

（脳内麻薬）やエンドカンナビノイド （脳内大麻）など “天然の鎮痛薬”ともいえる物質があ

ります．これにより痛みを和らげると同時に気分を改善することが期待されます．さらに，

継続的に運動を習慣化することで，脳の神経ネットワークそのものが鍛えられ，痛みに強い

体質へと変わっていきます（Raichlen 2020, Xu 2023）．また，運動はアルツハイマー病の

予防や治療においても，神経の新生や脳の可塑性を促進する手段として取り入れられて

います． 

5



ただし重要なのは，頑張りすぎないことです．強すぎる運動を無理に続けると痛みが悪化

し，途中で挫折してしまうこともあります（Heneweer 2009）．慢性疼痛に対する運動療法

では，むしろ「これならできそう」と感じる軽い運動を，短時間でも毎日少しずつ続ける

ことが効果的です．この「ペーシング」という考え方こそ，リハビリを成功に導く鍵です． 

さらに近年は，運動だけでなくライフスタイルの管理は重視されています．特に睡眠と

栄養は痛みに負けない心身をつくる基盤となります．満足のいく夜の睡眠は心身を修復する

最良の薬であり，規則正しい睡眠習慣は痛みの軽減に直結します．また，筋肉を維持・増強

するには食事からの栄養が欠かせません．特に，筋合成を助ける BCAA （リリン，ロイシン，

イソロイシン）などの必須アミノ酸の摂取が重要であり，プロテイン飲料をやみくもに摂る

のではなく，食事全体の中で適切に取り入れる工夫が必要です． 

痛みはからだとこころの両面から私たちを苦しめますが，運動・睡眠・栄養という日常の

基本を整えることで，自らの中に眠る“鎮痛力”を引き出すことができます．薬に頼るのでは

なく，自分自身で痛みをコントロールし，痛みに強い心身を育てていく―これこそがリハビリ

の本質です．本講演が，皆さまが「痛みに負けないカラダとココロ」を築くための一歩と

なれば幸いです． 

 

 

【略 歴】 

松原 貴子（まつばら たかこ） 

博士（保健学） 理学療法士 

神戸学院大学総合リハビリテーション学部理学療法学科/大学院総合リハビリテーション 

学研究科 教授 

愛知医科大学医学部疼痛医学講座 客員教授 

 

神戸大学医療技術短期大学部理学療法学科 卒業，医療法人愛仁会千船病院 理学療法士，

神戸大学医学部保健学科 助手，神戸大学大学院医学系研究科博士後期課程修了 博士

（保健学），愛知医科大学学際的痛みセンター(現 疼痛緩和外科・いたみセンター) 非常

勤理学療法士，日本福祉大学健康科学部リハビリテーション学科 教授，2018 年４月

より現職． 

日本ペインリハビリテーション学会（理事長），日本運動器疼痛学会（副理事長），日本 

疼痛学会（理事），日本慢性疼痛学会（理事），日本ペインクリニック学会（特任評議員）， 

日本痛み関連学会連合（監事），一般財団法人日本いたみ財団（評議員） 他 
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講 演 ４ 

病気の陰に潜む “細胞ストレス” ― 植物が持つ力から考える 

大阪工業大学 工学部  生命工学科  

藤田 英俊  

私たちは「健康で長生きしたい」と 願いますが，実際には年齢とともに疲れや

すくなったり ，生活習慣病や関節の痛みなどの不調が現れたりします ．こうした

変化は「加齢だから仕方ない」と思われがちですが，その裏には，長い年月をかけ

て少しずつたまっていく体の中の“見えない変化”があります．この“見えない変化”

こそが，病気の土台となることが知られています．最近の研究で，その大きな要因

の一つとして注目されているのが「細胞のストレス」です．  

私たちの体は，細胞でできています．細胞はとても小さい存在ですが，一つひとつが

私たちの健康を支えるために ，毎日働き続けています ．細胞の中では，食べ物か

ら得た栄養や酸素を使ってエネルギーをつくり，必要なタンパク 質やホルモンを

作り出しています ．この働きは，工場の生産ラインのようなものです．ところが，

生 活 習 慣 の 乱 れ ， ス ト レ ス ， 加 齢 ， 環 境 要 因 な ど に よ っ て ， こ の 工 場 の 作 業 に

不 具合が生じることがあります ．たとえば，部品（タンパク質）がうまく作れな

かったり，不良品が増えてしまったり，作業が滞ったりする状態になると，細胞は

負担を感じます．これが 細胞ストレスです．ストレスが一時的であれば修復され

ますが，長期間続くと細胞が疲れ果て，正常な働きができなくなります．  

細胞ストレスは，直接的 に体の痛みや不調として現れることは少なく，いわば

“水面下の異変”です．しかし，この状態が続くと次第に病気として現れてきます ．

近年の研究では，細胞ストレスがさまざまな病気と関連することが分かっています．

つまり ，細胞ストレス はさまざまな 病気の“背景”に潜み，その進行を後押しして

しまう存在なのです．  
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では，どうすれば細胞ストレスを防ぐことができるのでしょうか ．その大切な

カギのひとつが「食」です．高脂肪・高糖質の食事が続くと，細胞の代謝に負担

が か か り ，ス トレスが増えますし，食物繊維や抗酸化成分 が不足すると，細胞の

修 復 力 や 防 御 力 が 低 下 す る と 言 わ れ て い ま す ． 細 胞 の ス ト レ ス の 軽 減 に つ い て

最 近の研究結果を紹介したいと思います．  

【略  歴】  

藤田  英俊（ふじた  ひでとし）  

大阪工業大学工学部生命工学科  准教授. 

2005 年筑波大学大学院生命環境科学研究科博士後期課程を修了し，博士（学術） 

の学位取得．日本学術振興会・特別研究員(DC2, PD), 聖マリアンナ医科大学,  

独立行政法人放射線医学総合研究所重粒子医科学 センター先端粒子線生物研  

究プログラム, 東京医科大学医学総合研究所 を経て, 2021 年より現職. 

専門は，生化学や細胞生物学 を基盤とした基礎医学であり，機能性食品学，  

老化研究にも従事.  
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展 示 の ご 案 内 

７- D 会議室 

 

① ： 第一生命保険 ㈱  京都総合支社（測定・自己判断モデル・ポスター等） 

② ： ハウスウエルネスフーズ ㈱（製品見本・試供品の配布・ポスター等） 

③ ： 日本重症患者ジェット機搬送ネットワーク（ポスター等） 

④ ： ㈱ TA 商事（疲労測定・パンフレット・ポスター） 

 

 

入 口 

  

② ハウスウエルネス 

フーズ ㈱ 

 

④ 

㈱  
TA

商
事 

 

① 

第
一
生
命
保
険 

㈱ 
 

京
都
総
合
支
社 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 
 
基本法人会員   エ－ザイ   株式会社 

             
 
一般法人会員      味の素  株式会社         天野エンザイム  株式会社          アリナミン製薬   株式会社  

（50 音順）     株式会社  大塚製薬工場    花王  株式会社                    株式会社  カネカ  

河合製薬  株式会社           神戸天然物化学  株式会社      サントリーウエルネス  株式会社  

株式会社   ダイセル           東洋ナッツ食品  株式会社           東洋紡  株式会社 

ナガセヴィータ   株式会社    ニプロ    株式会社            ハウスウェルネスフーズ   株式会社 

株式会社  ハンナ             備前化成  株式会社                株式会社  ファーマフーズ   

株式会社  ファンケル      フジパングループ本社  株式会社     山崎製パン  株式会社 

  

         

  

公益社団法人ビタミン・バイオファクター協会は、ビタミンなどの研究支援を通じて、人々の健康と社会の

発展に取り組んでいます。 今後の活動のため、ぜひご入会いただき、ご支援をお願いいたします。 

 

 

協 会 を サ ポ ー ト す る 法 人 会 員 
 

賛助会員募集 

   公益社団法人 ビタミン・バイオファクター協会 

〒606-8302 京都市左京区吉田牛ノ宮町４番地 日本イタリア会館 3F  

法人会員募集 

TEL/FAX：075-751-5657        

E-mail : vitamink@eagle.ocn.ne.jp 

 

会員となって協会の活動を応援してください！ 

 

1 口 2,000 円以上 賛助会費は税制上の

優遇措置をうけることができます。 

 

 

 

 

ビタミンとバイオファクターの研究をサポートします  

科学と歩む 

61年 

広報活動 新情報提供 講演会 問合せへの

対応 
研究助成 

 



■ 本部キャンパス（医学部・大学病院）
大阪府高槻市大学町 2番 7号

■ 本部北キャンパス（看護学部）
大阪府高槻市八丁西町 7番 6号

■ 阿武山キャンパス（薬学部）
大阪府高槻市奈佐原 4丁目 20 番 1 号

■ 医学部　　■ 薬学部　　■ 看護学部

N

神戸三宮 阪急神戸線 十三
阪急京都線南茨木 高槻市富田

京都河原町万博記念公園千里中央蛍池

阪急宝塚線大阪国際空港

難波

大阪梅田

久宝寺 奈良

JR東海道新幹線

JR
大阪モノレール
阪急電鉄

大阪メトロ御堂筋線
近鉄奈良線
南海本線

JR京都
JR 新神戸

JR三ノ宮

JR新大阪

JR奈良線

JR大和路線

JR大阪環状線 JRおおさか東線

JR山陽新幹線

JR神戸線

JR京都線

JR 高槻摂津富田

鶴橋

関西国際空港

高槻市営バス
約15分 本部北キャンパス

本部キャンパス

JR 大阪

JR 新今宮

JR天王寺

阿武山キャンパス

知をかよわせ、心をかよわせ。

https://www.ompu.ac.jp



大阪府高槻市大学町 2番 7号
■ 阪急「高槻市」駅より徒歩約３分
■ JR「高槻」駅より徒歩約８分

特定機能病院／災害拠点病院／三次救急告示医療機関

TEL：072-683-1221（代表）

［診療受付時間］
午前 8時 30 分～午前 11 時
（平日、第 1・3・5土曜日）
［休診日］
第 2・4土曜日、日曜日、祝日
12/29～1/3、6/1( 創立記念日 )

温かみは最良の医療

https://hospital.ompu.ac.jp/index.html

超スマート医療を実践し、患者さんに寄り添った温かい病院目指すのは

糖尿病代謝・内分泌内科／脳神経内科／呼
吸器内科・呼吸器腫瘍内科／リウマチ膠原
病内科／消化器内科／血液内科／循環器内
科／腎臓内科／総合診療科／精神神経科／
一般・消化器・小児外科／乳腺・内分泌外
科／呼吸器外科／心臓血管外科／小児心臓
血管外科／脳神経外科・脳血管内治療科／
整形外科／小児科 新生児科／産科・生殖医
学科／婦人科・腫瘍科／眼科／耳鼻咽喉科・
頭頸部外科／皮膚科／腎泌尿器外科／放射
線診断・IVR 科／放射線腫瘍科／麻酔科・ペ
インクリニック／形成外科／歯科口腔外科
／リハビリテーション科／救急診療科





工学部 生命工学科
〒535-8585　大阪市旭区大宮5-16-1 
TEL：06-6954-4086（平日9:00－17:00） FAX：06-6954-4649

ココが推し

臨床工学技士養成コ―ス
特設サイト

臨床工学技士とは？
医療機器の安全管理と有効性維持の担い手として、チーム医療に貢献するメディカルスタッフ（医療技術者）です。
医学の進歩とともに高度化する人工心肺装置や人工呼吸器、人工透析装置などの「生命維持管理装置」を操作・保守・点検し、
工学と医学の知識と技術で患者の命を守ります。

「
工
学
」
か
ら
「
医
療
」に

進
む
道
も
あ
る
。

「
工
学
」
か
ら
「
医
療
」に

進
む
道
も
あ
る
。

文
JR大阪駅から約25分で到着。京阪本線、地下鉄谷町線
からの通学も可能で、関西圏のどこからでも通いやすい
好立地キャンパスです。

大学入学後の1年次9月頃にコース受講を選択。生命工
学科の幅広い分野を学修しながら、臨床工学技士も
目指すことができます。

2025年度入試から、「数学」を選択しなくても、「国語」や
「理科」で受験できる入試制度を導入しました。詳細は、
入試ガイドや学生募集要項をご確認ください。

2024年度実就職率ランキング全国第3位、関西の私立
大学では15年連続第1位。
手厚い就職支援による、幅広い進路が開けます。

※裏面「よくある質問」を参照ください。







近畿大学工業高等専門学校
近畿大学奈良病院

2026年4月、 
「看護学部」（仮称・設置認可申請中）を
おおさかメディカルキャンパスに
設置予定

医学部と大学病院を擁する総合大学としての強みを生かし、先進医療に対応でき
る実践力を備えた看護師近大“スマートナース”を養成する看護学部を、おおさかメ
ディカルキャンパスに設置予定です。複雑化する環境やグローバル化が進む社会、
ならびに疾病構造が大きく変化している今、高度医療や健康危機に対応する確か
な看護実践力をもち、専門職や当事者らと共に創る組織的な医療・ケアを推進し、
社会の革新に貢献できる人材の育成をめざします。

近畿大学は、15学部49学科を擁し、医学から芸術まで幅広い分野を

学ぶことができる日本有数の総合大学です。

「実学教育」と「人格の陶冶」を建学の精神として、社会に役立つ人材

を育成しています。卒業生は58万人を超え、全国でも有数の卒業生

数を誇り、日本のみならず海外にもネットワークが広がっています。

〒739-2116 
広島県東広島市高屋うめの辺1
TEL （082）434-7000

〒820-8555 
福岡県飯塚市柏の森11-6
TEL （0948）22-5655

〒649-6493 
和歌山県紀の川市西三谷930
TEL （0736）77-3888

〒577-8502 
大阪府東大阪市小若江3-4-1
TEL （06）6721-2332

〒631-8505
奈良県奈良市中町3327-204
TEL （0742）43-1894

情報・法・経済・経営・理工・
建築・薬・文芸・総合社会・
国際・短期大学部

東大阪キャンパス 奈良キャンパス
農学部

和歌山キャンパス
生物理工学部

広島キャンパス
工学部

福岡キャンパス
産業理工学部

近畿大学九州短期大学
近畿大学九州短期大学附属幼稚園

附属湯浅農場
附属生石農場

附属和歌山高等学校・中学校

附属豊岡高等学校・中学校

附属広島高等学校・中学校福山校
東京センター

バイオコークス研究所

附属新宮高等学校・中学校

附属小学校・幼稚園

水産研究所すさみ分室
水産研究所白浜実験場

水産研究所大島実験場

水産研究所奄美実験場
水産研究所新宮実験場

水産研究所浦神実験場

水産研究所富山実験場

起業支援プログラム
「KINCUBA（キンキュバ）」
近畿大学発ベンチャー
100社設立達成！

起業支援プログラム「KINCUBA」を立ち上げ、起業家マインドの醸成から法人設
立までをサポート。2024年12月現在、125社の近畿大学発ベンチャー企業が誕
生しています。起業支援の拠点「KINCUBA Basecamp」は、登録すると24時間
利用可能です。著名な実業家の前で学生がビジネスプランをプレゼンするイベント
も開催しています。また、起業を志す学生らのコミュニティ「起業ナビ」では、セミナー
や勉強会を自主開催するなどの活動を行っています。

※「KINCUBA」とは、KINDAIとINCUBATIONを組み合わせた造語です。

QRコード
から動画を
CHECK!

※2025年11月、医学部・近畿大学病院は、
　おおさかメディカルキャンパスに新築移転予定

おおさかメディカルキャンパス

附属広島高等学校・中学校東広島校
広島キャンパス

附属福岡高等学校
福岡キャンパス

奈良キャンパス

和歌山キャンパス

近畿大学病院・附属看護専門学校
大阪狭山キャンパス

附属高等学校・中学校
東大阪キャンパス

大阪狭山キャンパス
医学部・看護学部（仮称・設置認可申請中）
〒589-8511 大阪府大阪狭山市大野東377-2
TEL （072）366-0221

おおさかメディカルキャンパス
〒590-0111 大阪府堺市南区三原台1-14-1

※設置計画は予定であり、変更になる場合があります。

※

※



643-0004 2355-2
TEL 0737-62-2953
URL https://www.kindai.ac.jp/farm/
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地域で治すことのできない小さな命を救うためには
大都市に集中する小児集中治療室（PICU)への搬送が必要です
ドクタージェットならば、静かで振動が少ないので
機内でも集中治療ができ、陸路やヘリでは難しかった長距離搬送が可能です

どこにうまれても、どこに住んでいても小さな命を救えるような医療を目指
します

右の寄附申込フォームの各項目に情報を入力、送信の上、下記の寄附金振込先口座宛にお振込みください。なお、
振込手数料のご負担をお願いします。
https://docs.google.com/forms/d/1xYYBmTCwJU_1_3YOCMAQWN7Ei4lYFuFtintEh4KoQ1s/edit

寄付金振込口座 銀行名： りそな銀行（0011） 千里北支店（222）
種 別： 普通
口座番号：0252684
口座名義：特定非営利活動日本重症患者ジェット機搬送ネットワーク

当法人は大阪府より「認定NPO法人」として認定されましたので、
当法人へのご寄付は、税制上の優遇措置（寄付金控除）を受けることができるようになりました。
詳しくは JCCN 公式HP https://n-fukushima.jimdofree.com/ をご覧ください

本事業はすべて善意の寄付などのご支援で実施しております
何卒温かいご寄付を、よろしくお願いいたします。

福嶌教偉（

〒565-0873
吹田市藤白台5丁目25番1号
学校法人金蘭会学園千里金蘭大学学長室

06-6872-7869 office@npo-jccn.website

https://n-fukushima.jimdofree.com/JCCN 公式HP

（NPO法人日本重症患者ジェット機搬送ネットワーク理事長）

寄附申込フォーム
QRコード

https://n-fukushima.jimdofree.com/
https://n-fukushima.jimdofree.com/
https://n-fukushima.jimdofree.com/
mailto:o%EF%AC%83ce@npo-jccn.website
mailto:o%EF%AC%83ce@npo-jccn.website
mailto:o%EF%AC%83ce@npo-jccn.website


OPEN







徳島文理大学学園は2025年に
創立130周年を迎えました

あなたの未来を創る 創立130 年の伝統と新風
文系・理系・医療系が集う
9学部28学科の総合大学

都市とともに成長していく都市型キャンパス

徳島文理大学・徳島文理大学短期大学部
■高松駅キャンパス
■徳島キャンパス

〒760-8542　香川県高松市浜ノ町8-53
〒770-8514　徳島県徳島市山城町西浜傍示180

電話  087-899-7100（代）
電話  088-602-8000（代）

高松駅から徒歩 2分、

生まれ変わったサンポートエリアに高松駅キャンパスが誕生しました。

都市全体を学びのフィールドとして人間力と探求心を磨き、

未来を切り拓いていきます。

高松駅キャンパス 徳島キャンパス
薬学部
薬学科

人間生活学部
食物栄養学科
児童学科
心理学科

メディアデザイン学科
建築デザイン学科
人間生活学科

保健福祉学部
口腔保健学科
理学療法学科
看護学科

人間福祉学科

総合政策学部
総合政策学科

音楽学部
音楽学科

短期大学部

商科
言語コミュニケーション学科
生活科学科生活科学専攻
生活科学科食物専攻

保育科
音楽科

香川薬学部
薬学科

総合政策学部
経営学科

保健福祉学部
診療放射線学科
臨床工学科

文学部
文化財学科
日本文学科

英語英米文化学科

理工学部
ナノ物質工学科
機械創造工学科

電子情報工学科

※2026年4月より学科名称が
　「ロボット創造工学科」に変更になります
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